关于2015年在职教职工体检通知

尊敬的各位老师：

    您好！

2015年我校在职教工体检时间定于2015年10月13日至11月6日（周末除外）。为满足广大教职工的健康需求，确保诊查的科学性和准确性，校医院以昆明医科大学第一附属医院、第二附属医院、省第一人民医院的技术力量为依托，聘请各大医院主任医师全程参检。
   请各位老师按规定时间参加体检，并根据个人时间安排进行体检预约，务必在11月6日之前完成体检。

   具体体检安排如下：

1、 体检地点：云南大学校医院本部一楼、二楼、四楼。
2、 体检内容：内科、外科、妇科、眼科、耳鼻喉科、口腔科、检验科（血常规、尿常规、生化全套、肿瘤标志物）、心电图、数字DR摄片、彩色B超（腹部、甲状腺、乳腺、妇科）等。

3、 体检须知：

1、 体检时间为上午8:00—11:30。

2、 体检前三天，请您保持正常饮食，勿饮酒、避免剧烈运动。

3、 体检当天需空腹，待完成抽血、腹部B超后方可进食，校医院体检中心为每一位参检教职工准备了爱心早餐。
4、 高血压、心脏病等慢性病患者，请继续按规律服药，以便体检医生观察用药后的效果，糖尿病患者因禁食暂停服药，请将服用的药物携带备用，不可因体检耽误常规治疗。

5、 体检当天应穿宽松，易于暴露体检部位的衣裤。
6、 由于前列腺疾病发病率逐年增高，学校为了广大男教职工的健康考虑，此次体检增加了前列腺肿瘤标志物的全套检查。
7、 针对体检时心电图或心内科异常的老师，校医院特聘请省二院心超专家进行心脏彩超的检查（需进行心脏彩超检查的老师可到体检中心422预约）。
8、 本次体检数字DR摄片所有片子均通过系统传输到附一院影像科进行诊断。
9、 为更好的为每一位教职工提供优质的服务，改善体检流程，本次体检校医院首次应用自主开发的健康管理平台及校医院微信平台进行体检预约、排序及报告查询等。
请详细阅读“云南大学2015年在职职工体检手机预约、排序、查询报告操作流程”
 10、 2015年5月参加过入职体检的老师不再参检。

校医院体检中心咨询电话：65033523
定期体检是及早发现疾病的重要保障！                                       

 云南大学校医院                                                         2015年9月30日

云南大学2015年在职职工体检手机预约、排序、查询报告操作流程

为更好的为每一位教职工提供优质的服务，改善体检流程，本次体检校医院首次应用自主开发的健康管理平台及校医院微信平台进行体检预约、排序及报告查询等。特别提示：自2014年以后如有特殊需要的的参检人员可带有效证件到校医院体检中心打印加盖医院公章的体检报告。
一、关注校医院公众微信：yndxxyy
免费WiFi服务

云南大学校医院为方便广大师生看病、体检，特向广大师生推出免费WiFi服务，现东陆校区已基本覆盖校医院整栋大楼，通过微信关注“yndxxyy”（云南大学校医院拼音的首字母），即可在大楼附近享受免费WiFi服务，实现预约、体检、排队等即时消息服务。

具体操作步骤：

1. 关注微信公众号：yndxxyy，或者扫描二维码（见下图）：
[image: image1.jpg]



2. 进入公众号之后，点击页面左下角“免费WiFi”，即可在校医院畅游上网。

二、登录、预约、体检
关注公众号yndxxyy之后，点击体检中心菜单中的“预约”、“体检”、“报告”三个子菜单，均可登录云南大学校医院健康管理平台。

首次登录会提示您输入健康管理用户名（在编职工用户名为教工号）和密码，初始密码为123。请您登录后尽快修改密码，以免账户和个人信息被泄露。（修改密码流程见后）
通过手机微信首次登录后，会自动绑定您登录手机的微信账号，以后每次进入云南大学校医院健康管理平台，都不需要输入用户名和密码，节省您宝贵的时间。

若需要取消绑定，请进入“个人信息”，取消该页面底下的“同意绑定……”，并“保存信息”即可。

1、个人信息

可自行修改个人基本信息（如下图）：
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2、取消绑定

若需要取消绑定，请进入“个人信息”，取消该页面底下的“同意绑定……”，并“保存信息”即可。
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3、修改密码

为在一定程度上保证安全，健康管理平台不建议使用简单密码。

简单密码：默认密码123，或者与登录名一致的密码，或者密码长度小于6位。

修改密码步骤（见上图）：

（1）点击“获取手机校验码”按钮，并把校验码输入至右边的文字框中。

注：如果去年体检没有登记过个人手机号码或号码有变接受不到验证码的职工需与校医院体检中心联系登记个人手机号码，体检中心电话：65033523

（2）输入两次新密码，点“提交”按钮即可完成密码的修改。

4、体检预约

（1）本次体检不再分学院分时段进行，每位教职工可在整个体检期间内（2015年10月13日至11月6日）根据自身工作安排自主预约选择时段进行体检。

（2）预约：校医院每天可安排参加体检的人数即可预约人数为150人，10月9日个人可正式登录校医院微信平台进行体检预约（10月9日以前进行的预约操作将视为测试操作删除）。

（3）预约确认：体检预约确认最迟应于预约体检日期前一天的中午12:00前进行确认，否则将视为无效。预约确认后可在体检前一天中午12：00以前进行“取消确认” 操作，取消以后方可进行再次预约。
如图所示：
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5、健康管理平台将实时发送各个体检项目当前排队情况到个人手机微信，请按照各个体检项目的顺序完成体检（如图）：
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三、体检报告查询
体检结束后系统会自动存储体检结果，参检人员可通过校医院微信平台自主查询体检结果及报告。

注：考虑个人信息安全，简单密码（请参考“修改密码”部分）不能查看报告和单项检查结果，需修改个人登录密码后方可查询。

流程如图所示：
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